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ëÓ„Î‡ÒÌÓ „ËÔÓÚÂÁÂ Ä.ã. Å˚ÁÓ‚‡ [1, 2], ‚ ‚ÓÁ·Û-
‰ËÚÂÎ¸Ì˚ı ıËÏË˜ÂÒÍËı ÒËÌ‡ÔÒ‡ı ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ˝ÎÂ-
ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl (˝Ù‡ÔÚË˜ÂÒÍ‡fl) Ó·‡ÚÌ‡fl Ò‚flÁ¸ (ùéë)
ËÁ-Á‡ Ô‡‰ÂÌËfl ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ì‡ ÒÓÔÓÚË‚ÎÂÌËË ÒË-
Ì‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÈ ˘ÂÎË (

 

Rg

 

), ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË-
˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ (èëí). “ëÛÔ‡ÎËÌÂÈÌ˚Â” ̋ ÙÙÂÍÚ˚
ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÈ „ËÔÂÔÓÎflËÁ‡ˆËË [3–6] ÛÍ‡-
Á˚‚‡ÎË Ì‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ùéë ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı (“ÔÂ-
ÙÓËÓ‚‡ÌÌ˚ı”) ÒËÌ‡ÔÒ‡ı ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏ˚ (ñçë). é‰Ì‡ÍÓ Ú‡ÍËÂ ˝ÙÙÂÍÚ˚ ÏÓ„ÎË
Ó·˙flÒÌflÚ¸Òfl Ú‡ÍÊÂ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÁ‡‚ËÒË-
ÏÓ„Ó ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÚÓÏÓÁÌÓ„Ó ÔÂÂ‰‡Ú˜ËÍ‡ ËÁ ÔÓÒÚ-
ÒËÌ‡ÔÒ‡ (“ıËÏË˜ÂÒÍ‡fl” „ËÔÓÚÂÁ‡). Ç ‡·ÓÚ‡ı [3–6]
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Î‡Ò¸ ÛÔÓ˘ÂÌÌ‡fl (“ÌÂÍ‚‡ÌÚÓ‚‡fl”) ÏÓ-
‰ÂÎ¸ ÒËÌ‡ÔÒ‡ Ò ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÏÂÒÚ ‚˚·ÓÒ‡ ÔÂÂ-
‰‡Ú˜ËÍ‡ 

 

N

 

 = 1. ñÂÎ¸˛ ‰‡ÌÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ·˚Î‡ ÍËÚË-
˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ‚ÂÍ‡ „ËÔÓÚÂÁ˚ ùéë Ë ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚-
ÌÓÈ “ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ” „ËÔÓÚÂÁ˚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
·ÓÎÂÂ Â‡ÎËÒÚË˜ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË. èÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ÒÓÔÓÒ-
Ú‡‚ÎÂÌËÂ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËÈ ÏÓ‰ÂÎË Ò ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË ÓÔÓ‚Â„‡ÂÚ “ıËÏË˜ÂÒÍÛ˛” „ËÔÓ-
ÚÂÁÛ Ë ‰‡ÂÚ Û·Â‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÌÓ‚Ó„Ó ‚Ë‰‡ Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË (ùéë) ‚
ÒËÌ‡ÔÒ‡ı ñçë.

 

äÓÏÔ¸˛ÚÂÌ˚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚.

 

 åÓ‰ÂÎ¸ ‡Á‡-
·ÓÚ‡Ì‡ ‚ ÒËÒÚÂÏÂ 

 

Windows

 

 Ë ÔÓÏÂ˘ÂÌ‡ Ì‡ Ò‡ÈÚ

 

www

 

.

 

iitp

 

.

 

ru

 

/

 

projects

 

/

 

eq

 

/. è‡ÌÓÂ Ó·ÎÂ„˜ÂÌËÂ (èé)
Â‡ÎËÁÓ‚‡ÌÓ Í‡Í ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ‚˚·ÓÒ‡
ÔÂÂ‰‡Ú˜ËÍ‡ (

 

Pr

 

). Ç ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı Ô‡‡ÏÂÚ˚

ÏÓ‰ÂÎË ‚‡¸ËÓ‚‡ÎË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ËÏËÚËÓ‚‡Ú¸ ‚Â-
ÓflÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ï¯ËÒÚ˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ Ó·-
Î‡ÒÚË ëÄ3 „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ [7, 8], ‚ÍÎ˛˜‡fl 

 

N

 

 (10–20),

 

Pr

 

 (0.04–0.1), 

 

Rg

 

 (‰Ó 1.1 ÉéÏ), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÚÓflÌÌÛ˛
‚ÂÏÂÌË (100 ÏÒ) Ë ‚ÂÎË˜ËÌÛ èé = èëí2/èëí1,
„‰Â èëí1 Ë èëí2 – ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ÔÂ‚Ó„Ó Ë ‚ÚÓÓ„Ó
èëí, „ÂÌÂËÛÂÏ˚ı ÔË Ô‡ÌÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËË. ç‡
ËÒ. 1‡ ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ èëí2 > èëí1, Ó‰Ì‡-
ÍÓ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔËÓ‰ÓÈ
èé [7] ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ùéë (

 

Rg

 

 = 0) ËÎË ·ÂÁ ÔÂÂ-
Í˚ÚËfl ÓÚ‚ÂÚÓ‚ (ËÒ. 1‡, 1·, 70 ÏÒ) ÍÓÂÎflˆËË
ÏÂÊ‰Û ÙÎÛÍÚÛËÛ˛˘ËÏË ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ÏË ÌÂ ·˚ÎÓ.
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êËÒ. 1.

 

 äÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ÏË ÔÂ‚Ó„Ó Ë
‚ÚÓÓ„Ó ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎ¸Ì˚ı èëí, „ÂÌÂËÛÂÏ˚ı ÏÓ‰Â-
Î¸˛ Ò ùéë (

 

Rg

 

 = 0.5 ÉéÏ) ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ (70 ÏÒ) Ë
ÍÓÓÚÍÓÏ (20 ÏÒ) ËÌÚÂ‚‡Î‡ı ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÔÂÒË-
Ì‡ÔÚË˜ÂÒÍËÏË ËÏÔÛÎ¸Ò‡ÏË (500 Ô‡). ç‡ ‡: ‰Ë‡ÏÂÚ
ÒËÏ‚ÓÎÓ‚ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û èëí (ÓÚ 5 ‰Ó
30 Ô‡ Ì‡ ÚÓ˜ÍÛ); 

 

r

 

 – ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÎËÌÂÈÌÓÈ ÍÓÂÎfl-
ˆËË. ç‡ ·: ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â èëí ËÁ ÚÂı ÊÂ ÏÓ‰ÂÎ¸Ì˚ı
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚, ‡Á‰ÂÎÂÌÌ˚Â Ì‡ “ÛÒÔÂıË” Ë “‚˚Ô‡‰Â-
ÌËfl” ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÔÂ‚˚È ËÏÔÛÎ¸Ò ‚ Ô‡Â. 

 

(a)

(·)
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äÛÎ¸˜ËˆÍËÈ 

 

Ë ‰

 

.

 

é‰Ì‡ÍÓ ÔË Ì‡ÎÓÊÂÌËË ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË
ùéë (ËÒ. 1·, 20 ÏÒ) ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÎËÌÂÈÌÓÈ
ÍÓÂÎflˆËË (

 

r

 

) ÏÂÊ‰Û èëí2 Ë èëí1 ·˚Î ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚Ï (ËÒ. 1‡, 20

 

 

 

ÏÒ). àÒÒÎÂ‰Ó‚‡Î‡Ò¸ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ 

 

r

 

ÓÚ “ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl” äç =
= èëí1(

 

m

 

)/èëí1(

 

s

 

2), „‰Â èëí1(

 

m

 

) Ë èëí1(

 

s

 

2) –
èëí1, ËÁÏÂÂÌÌ˚Â ÔÓ Ï‡ÍÒËÏÛÏÛ Ë ‚ ÏÓÏÂÌÚ ÔÓ-
‰‡˜Ë ‚ÚÓÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. éÍ‡Á‡-
ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ 

 

r

 

 > 0.2 ÔË äç > 0.2 Ë 

 

Rg

 

 = 0.3–0.6 ÉéÏ;

 

r

 

 ‰ÓÒÚË„‡Î 0.5–0.7 ÔË äç > 0.5.

èË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌËÁÍÓÈ 

 

Pr

 

 Ì‡fl‰Û Ò “ÛÒÔÂı‡ÏË”
(èëí1 > 0) ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú “‚˚Ô‡‰ÂÌËfl” ÓÚ‚ÂÚÓ‚
(èëí1 = 0, ÂÒÎË ÔÂÌÂ·Â˜¸ ÙÓÌÓ‚˚Ï ¯ÛÏÓÏ).
ç‡„Îfl‰ÌÓÈ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ˆËÂÈ ÍÓÂÎflˆËË ÏÂÊ‰Û
èëí1 Ë èëí2 fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‡‚ÌÂÌËÂ ÒÂ‰ÌËı èëí2
ÔÓÒÎÂ “‚˚Ô‡‰ÂÌËÈ” ÔÂ‚Ó„Ó ÓÚ‚ÂÚ‡ (èëí2

 

‚

 

) Ò Ú‡-
ÍÓ‚˚ÏË ÔÓÒÎÂ “ÛÒÔÂıÓ‚” (èëí2

 

Û

 

). àÒÔ˚Ú‡ÌËfl ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ·ÂÁ ùéë ËÎË ÔË ·ÓÎ¸¯Ëı ÏÂÊÒÚË-
ÏÛÎ¸Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡Î‡ı (ËÒ. 1·, 70 ÏÒ) èëí2

 

Û

 

 =
= èëí2

 

‚

 

 (ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ èëí2

 

Û

 

/èëí2

 

‚

 

 = 1). é‰Ì‡ÍÓ
ÔË Ì‡ÎË˜ËË ùéë (

 

Rg

 

 > 0) Ë Ì‡ÎÓÊÂÌËË ÓÚ‚ÂÚÓ‚
èëí2

 

Û

 

/èëí2

 

‚

 

 > 1 (ËÒ. 1·, 20 ÏÒ). ç‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸
ÔflÏ‡fl Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÏÂÊ‰Û èëí2

 

Û

 

/èëí2

 

‚

 

 Ë äç.
í‡Í, ÔË 

 

N

 

 = 15 Ë 

 

Pr

 

 = 0.047 ÍÓÂÎflˆËfl ·˚Î‡
·ÎËÁÍ‡ Í ÎËÌÂÈÌÓÈ Ò 

 

r

 

 ÏÂÊ‰Û 0.99 Ë 0.86 ÔË 

 

Rg

 

 =
=

 

 

 

0.3–0.6 ÉéÏ.

 

îËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÓÔ˚Ú˚. 

 

ÑÎfl ÔÓ‚ÂÍË ÔÂ‰-
ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË èëí2 ÓÚ èëí1, ÌÂ ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌÓÈ ‡ÌÂÂ, Á‡ÔËÒ˚‚‡ÎËÒ¸ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â èëí
ÔË‡ÏË‰Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ó·Î‡ÒÚË ëÄ3 ÔË ÒÚËÏÛÎfl-
ˆËË ÒÎÓfl Ï¯ËÒÚ˚ı ‚ÓÎÓÍÓÌ. éÔ˚Ú˚ ÒÚ‡‚ËÎËÒ¸ Ì‡
ÒÂÁ‡ı „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ Í˚Ò (‚ÓÁ‡ÒÚ 12–18 ‰ÌÂÈ) ÔÓ
ÏÂÚÓ‰ËÍÂ “ÚÓ˜Â˜ÌÓÈ Â„ËÒÚ‡ˆËË ÓÚ ˆÂÎÓÈ ÍÎÂÚ-
ÍË” ‚ ÂÊËÏÂ ÙËÍÒ‡ˆËË ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ [3–6]. ÑÎfl
Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ÚÓ˜ÌÓÒÚË ËÁÏÂÂÌËÈ ÔË Ì‡ÎÓÊÂÌËË
èëí ÒÂÁ˚ Ì‡ 15 ÏËÌ ÔÓÏÂ˘‡ÎËÒ¸ ‚ ‡ÒÚ‚Ó ÍÓÌ-
Í‡Ì‡‚‡ÎËÌ‡ Ä (0.05 Ï„/Î), ˜ÚÓ Û‰ÎËÌflÎÓ èëí [9].
è‡Ì˚Â (ËÌÚÂ‚‡Î˚ 20–70 ÏÒ) ÒÚËÏÛÎ˚ (‡Á ‚ 8–
16 Ò, 75–600 Ô‡ ‰Îfl Ó‰ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡) ÔÓ‰·Ë‡ÎËÒ¸

Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ‚˚Á‚‡Ú¸ “ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â” èëí Ò ‚˚Ô‡-
‰ÂÌËflÏË. ÑÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸ ‡ÁÎË˜ËÈ ÓˆÂÌË‚‡Î‡Ò¸
ÔÓ 

 

t

 

-ÍËÚÂË˛ ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡ (ÛÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË

 

P

 

 

 

< 0.05). 

ç‡ ËÒ. 2‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â èëí
(25–70 Ô‡) ÔË ‰‚Ûı ÏÂÏ·‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ı.
ÇË‰ÌÓ ıÓÓ¯Ó ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ èé Ë ·ÓÎÂÂ ˜ÂÏ ‰‚Û-
Í‡ÚÌÓÂ (“ÒÛÔ‡ÎËÌÂÈÌÓÂ”) ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ èëí1
ÔË „ËÔÂÔÓÎflËÁ‡ˆËË (–100 ÏÇ), ÓÊË‰‡ÂÏÓÂ ‰Îfl
ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ò ùéë [3–6]. ç‡ ËÒ. 2· ÔÂ‚˚Â ÓÚ‚ÂÚ˚
‡Á‰ÂÎÂÌ˚ Ì‡ Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÂ ÔÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â (“‚˚Ô‡-
‰ÂÌËfl”) Ë ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â (“ÛÒÔÂıË”). äÓ„‰‡ ÓÚ‚ÂÚ˚ ÌÂ
ÔÂÂÍ˚‚‡ÎËÒ¸ (ËÒ. 2·, 70 ÏÒ), èëí2

 

Û

 

 Ë èëí2

 

‚

 

 ÌÂ
‡ÁÎË˜‡ÎËÒ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ ÔË Ëı Ì‡ÎÓÊÂÌËË (ËÒ. 2·,
20 ÏÒ) èëí2 ÔÓÒÎÂ “ÛÒÔÂıÓ‚” (èëí2

 

Û

 

) ·˚Î ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ “‚˚Ô‡‰ÂÌËÈ” (èëí2

 

‚

 

 ),
‚˚fl‚Îflfl ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛ ÏÂÊ‰Û
èëí2 Ë èëí1. Ç 4 ËÁ 11 ÓÔ˚ÚÓ‚ ÓÚ‚ÂÚ˚ ÌÂ ÔÂÂ-
Í˚‚‡ÎËÒ¸ (äç < 0.08) Ë ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ èëí2

 

Û

 

/èëí2

 

‚

 

·˚ÎÓ ·ÎËÁÍËÏ Í 1 (1.03 

 

±

 

 0.02, Á‰ÂÒ¸ Ë ÌËÊÂ ‰‡Ì˚
ÒÂ‰Ìflfl 

 

±

 

 Ó¯Ë·Í‡ ÒÂ‰ÌÂÈ). ç‡ÔÓÚË‚, ‚ 7 ÓÔ˚Ú‡ı
Ò äç = 0.2–0.8 (0.54 

 

±

 

 0.05) ˝ÚÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÔÂ‚˚-
¯‡ÎÓ 1 (1.55 

 

±

 

 0.06, 

 

P

 

 < 0.01) Ë ‚ 6 ËÁ ÌËı ·˚ÎÓ
>1.33 (‰Ó 2.0), Í‡Í ˝ÚÓ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌÓ ‰Îfl ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ò
ùéë. ç‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÒËÎ¸Ì‡fl ÍÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û
èëí2

 

Û

 

/èëí2

 

‚

 

 Ë äç (

 

r

 

 = 0.91, 

 

P

 

 < 0.001, 

 

n

 

 = 11),
·ÎËÁÍ‡fl Í ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓÈ Ì‡ ÏÓ‰ÂÎË ÔË 

 

Rg

 

 = 0.3–
0.4

 

 

 

ÉéÏ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ
ÔË Ì‡ÎÓÊÂÌËË ‰‚Ûı èëí, „ÂÌÂËÛÂÏ˚ı ÒËÌ‡Ô-
ÒÓÏ Ò ùéë, èëí1 Ë èëí2 ÍÓÂÎËÛ˛Ú, Ó‰Ì‡ÍÓ
ÍÓÂÎflˆËfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ÍÓ„‰‡ èëí ÌÂ ÔÂÂÍ˚-
‚‡˛ÚÒfl. èÂ‰ÒÍ‡Á‡Ì‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ÍÓÂÎflˆËfl
ÏÂÊ‰Û ÒÚÂÔÂÌ¸˛ Ì‡ÎÓÊÂÌËfl ‰‚Ûı èëí Ë ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂÏ èëí2

 

Û

 

/èëí2

 

‚

 

. ùÚË ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡ÌËfl ÔÓ‰Ú‚Â‰Ë-
ÎËÒ¸ ‚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÔ˚Ú‡ı, ̃ ÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚ÛÂÚ Ó ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËË ùéë ‚ ÒËÌ‡ÔÒ‡ı ñçë. èË
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Â‡Î¸Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚ‡ı ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ËÎÛ˜-
¯ÂÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓÏ Ë ÚÂÓ-
ËÂÈ ÔÓÎÛ˜ËÎÓÒ¸ ÔË 

 

Rg

 

 = 0.3–0.4 ÉéÏ, ̃ ÚÓ ·ÎËÁÍÓ
Í ÓˆÂÌÍÂ 

 

Rg

 

 ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ [5]. ê‡ÌÂÂ
Ì‡ÎË˜ËÂ ùéë ·˚ÎÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌÓ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË
“ÒÛÔ‡ÎËÌÂÈÌ˚ı” ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÈ
„ËÔÂÔÓÎflËÁ‡ˆËË [3–6]. í‡ÍËÂ ˝ÙÙÂÍÚ˚ Ì‡·Î˛-
‰‡ÎËÒ¸ ‚Ó ‚ÒÂı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ‚˚fl‚ÎflÎ‡Ò¸ ÍÓÂ-
ÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û èëí2 Ë èëí1, ˜ÚÓ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ „ËÔÓÚÂÁÛ ùéë. äÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û
èëí1 Ë èëí2 ÓÔÓ‚Â„‡ÂÚ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÛ˛ (“ıË-
ÏË˜ÂÒÍÛ˛”) „ËÔÓÚÂÁÛ, Ú‡Í Í‡Í ÙËÍÒ‡ˆËfl ÔÓÚÂÌˆË-
‡Î‡ ‚ Ì‡¯Ëı ÓÔ˚Ú‡ı ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÁ‡‚ËÒË-
Ï˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚. Ñ‡ÊÂ ÂÒÎË ÙËÍÒ‡ˆËfl ·˚Î‡ ÌÂÔÓÎ-
ÌÓÈ, ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ „ËÔÓÚÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÚÓÏÓÁÌÓ„Ó
ÔÂÂ‰‡Ú˜ËÍ‡ ‰ÓÎÊÌÓ ÛÒËÎË‚‡Ú¸Òfl ÔË „ÂÌÂ‡ˆËË
ÔÂ‚Ó„Ó èëí, Ë ‚ÚÓÓÈ èëí ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡Ú¸. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â ÒËÌ‡ÔÒ˚ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ ÌÓ‚ÓÈ ÍÓÂ ˜ËÒÎÓ
ÔÂÙÓËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÔË Ó·Û-
˜ÂÌËË [10], ‡ ‚ ‰Û„Ëı Ó·Î‡ÒÚflı „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ – Ú‡Í-

 

10 ÏÒ

10 
ÔÄ

“ÛÒÔÂıË”
“‚˚Ô‡‰ÂÌËfl”

–65 ÏÇ
–100 ÏÇ

70 ÏÒ 20 ÏÒ(a)

(·)

 

êËÒ. 2.

 

 äÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ÏË ÔÂ‚Ó„Ó Ë
‚ÚÓÓ„Ó ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎ¸Ì˚ı èëí ÌÂÈÓÌÓ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡.
‡ – ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â èëí ‰‚Ûı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔË ‡ÁÌ˚ı ËÌ-
ÚÂ‚‡Î‡ı ÏÂÊ‰Û Ô‡Ì˚ÏË ÒÚËÏÛÎ‡ÏË Ë ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı
ÏÂÏ·‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ı. · – ÚÂ ÊÂ èëí ÔË ÏÂÏ·-
‡ÌÌÓÏ ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÂ –65 ÏÇ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â, Í‡Í Ì‡
ËÒ. 1·.
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ÊÂ ÔË ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ ÔÓÚÂÌˆË‡ˆËË, fl‚Îfl˛˘ÂÈ-
Òfl ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎ¸˛ Ô‡ÏflÚË [2, 7].
Ç

 

 

 

Ú‡ÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ùéë ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl-
ÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ‚ÂÓflÚÌ˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ı‡ÌÂÌËfl
ÒÎÂ‰‡ Ô‡ÏflÚË. ç‡¯Ë ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ú‡ÍÊÂ,
˜ÚÓ ùéë ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Â„ÛÎËÛÂÚ ÚÂÍÛ˘Û˛ Ó·‡-
·ÓÚÍÛ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ÔË ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı Ò‰‚Ë„‡ı ÔÓÒÚ-
ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ [6], ÌÓ Ë ÔÓ‚˚¯‡˛Ú

 

Pr

 

 ÔË ‚˚ÒÓÍÓ˜‡ÒÚÓÚÌÓÈ (Ô‡˜Â˜ÌÓÈ) ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÌÂÈÓÌÓ‚, ı‡‡ÍÚÂÌÓÈ ‰Îfl „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡, Ì‡ÔË-
ÏÂ, ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÏ Ò ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ÏË
ÙÛÌÍˆËflÏË [11]. 

Ä‚ÚÓ˚ ÔËÌÓÒflÚ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ¸ Ñ.Ä. ë‡ı‡Ó-
‚Û Ë í.ã. Ñ¸flÍÓÌÓ‚ÓÈ Á‡ ˆÂÌÌ˚Â ÒÓ‚ÂÚ˚ Ë Î˛·ÂÁ-
ÌÓÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ˜‡ÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‚Â˘ÂÒÚ‚.
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